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Participo con fe y 

esperanza en la Eucaristía 
Identifico mis talentos 

Y doy gracias a Dios por ellos. 

Identifico las heridas que hay en 

mi corazón y las entrego a Jesús 

para que las sane en el viacrucis. 

Decido los aspectos de mi vida 

que debo cambiar y pido ayuda a 

Jesús. 

Doy gracias a Dios y vivo 

feliz por ser quien soy. 
Me trato con amor y vivo con 

alegría 

Me perdono por mis 

equivocaciones y sigo 

adelante con paciencia 

Todo el día doy GRACIAS a Dios 

por mi familia y soy amable con 

todos. 

¿Qué es lo que más me gusta 

de mis padres?, se los digo.  
Invito a mi familia para orar 

 juntos el Santo Viacrucis 

Hoy invito a mi familia para 

participar en la Eucaristía y 

reconciliarnos por alguna 

dificultad que hayamos tenido. 

Hoy pido perdón a mi familia 

por las veces en que soy 

desobediente y uso palabras 

hirientes.  

Hoy sonreiré y seré acomedido 

para alegrar la vida de mi familia. Hoy ayudaré con amor en los 

quehaceres de la casa y seré 

obediente. 

  

Perdono a alguien que me ha 

ofendido y oro por esa persona. 

Estoy atento a cuidar el agua, 

cerrando la llave. 

Encuentro un momento en el día 

para orar sin prisa. 

Me encuentro con Jesús y le pido 

perdón por no contar con Él. 

Evito decir malas palabras, que 

mis palabras sean bendición para 

los demás. 

Estoy atento a apagar los 

bombillos y desconectar los 

aparatos para ahorrar energía 

eléctrica  

Reconozco mis faltas, pido perdón 

a Dios por ellos y me reconcilio 

con Él. 

Felicito a alguien 

 por ser quien es. 

Me intereso en rociar las 

plantas de mi casa. 

Participo con fe en el Santo 

 Vía Crucis.  

En mi encuentro con Jesús, le doy 

gracias por dejar a la Virgen 

María por Madre. 

Evito enojarme, En este día no se 

permiten los enojos. Perdono a 

quien me ha ofendido. 

En casa evitamos usar 

bolsas de plástico y 

reciclo adecuadamente. 

Me encuentro con Jesús, 

experimento su presencia que me 

invita a dar una palabra de 

esperanza a alguien. 

Oro diciendo: “Jesús confío en ti” Me encuentro con Jesús y le pido 

ayuda para que mis pensamientos 

y  palabras sean sinceras. 

En mi encuentro con Jesús le pido 

que me ayude a ser una persona 

de paz.  

En mi encuentro con Jesús 

descubro 3 actitudes que quiero 

imitar de Él. 

Con María le digo SI  a Dios que 

me ama y me invita  a tenerlo 

siempre presente. 

En mi encuentro con Jesús pido 

perdón por aquellos que no te 

piden perdón. 

Agradezco a Dios por la 

Naturaleza  

E invito a mi familia a cuidar de 

ella. 

Encuentro un momento para leer 

la Palabra de Dios en:  

2Corintios 5,20-62  

Oro por los enfermos y por 

quienes han perdido a sus seres 

queridos. 

Ayuno de dulces y comparto con 

alguien más necesitado que yo 

Soy creativo y me ingenio en 

crear una manualidad con 

reciclable que sea útil en casa. 

Hoy invito a algunas personas 

para participar con mi familia en 

la Eucaristía  Dominical. 

 

Me uno a la campaña-concurso:  

“ Botellas de amor” 

Para cuidar el medio ambiente  

Me encuentro con Jesús y me 

dedico a darle gracias por las 

bendiciones que recibo de Él. 
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